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●ねらいと特色
本書は，高校生の英文解釈力の養成を主眼に編集された，平常学習用のテキストです。
高校英語の理解を定着させるためには，文法事項のマスターが必須であることはもちろんですが，

それがそのままストレートに英文の解釈力に結びつくものではありません。解釈力をつけるために
は，英文をたくさん読んで，英語独特の構文や慣用表現に慣れ親しむことが不可欠なのです。
　そこで，本書は，教科書や大学入試問題などによく見られる語句・構文・慣用表現に重点をおいた
学習ができるように編集されています。同時に日本語への訳し方のコツ，さらに非常に長い英文も正
確に解釈できるようになることをねらいとしています。必ずノートに自分の訳文を書いてみることが
大切です。
　英文中の重要語句には，語注をつけました。さらに巻末に成句集を設けましたので，学習に役立て
てください。

●構成と使い方
・全体を20のLessonに分け，各Lessonは4ページで構成されます。
・最後に，読解総合問題形式の「まとめの問題」を配しました。
・巻末に「重要成句集IDIOM LIST」を付けました。

☆１レッスンの構成
要点の整理 豊富な文例による重要表現の整理

段階を追って並べられた短文〜中文の和訳問題
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4　1　動詞と時制

動詞と時制1
要点の整理

wonder if 〜　〜ではないかと思う　　overflow　あふれる　　hardly　ほとんど〜ない

（仕事が終わったら帰ってもいいですよ）

（彼らが戻ってくるころにはその仕事を終えているでしょう）

SAM
PLE



1　動詞と時制　5

get a flat tire　タイヤがパンクする　　on the way to 〜　〜に行く途中で

My car got a flat tire on the

SAM
PLE



6　1　動詞と時制

私が若い頃

電話の受話器

航海者

SAM
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1　動詞と時制　7

（推量を表す未来完了）

アルキメデス（古代ギリシアの数学者・物理学者）

SAM
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20　5　分　　　詞

分　　　詞5
要点の整理

（その町は完全に破壊された状態にある）

（彼は立って私を待っていた）

（私は彼女が通りを渡っているのを見た）

（私は彼女が通りを渡るのを見た）

（彼女は私を長い間待たせた）

（私は彼に写真を撮ってもらった）

どんなに大声で話しても，
私の声は届かなかった

SAM
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5　分　　　詞　21

4

5

6

7
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22　5　分　　　詞

8

9

10

11

…に〜するのを思いとどまらせる

革命

市の上水道

SAM
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5　分　　　詞　23

12

13

14
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40　10　仮定法 ⑴

要点の整理

仮定法　⑴10

（彼と同じくらい上手に英語が話せたらな）

（万一太陽が西から昇るようなことがあっても，私は決心を変えない）

（彼はまるで，たった今，幽霊を見たかのようだ）

SAM
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10　仮定法 ⑴　41

フランスの共和政
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42　10　仮定法 ⑴

SAM
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10　仮定法 ⑴　43

影響を与える

SAM
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60　15　時を表す構文

要点の整理

時を表す構文15

（その知らせを聞いたとたん，彼女は青ざめた）

（駅に着いたらすぐに切符を買いなさい）

（彼が座ったとたんに，女の子が助けを求めて叫ぶのが聞こえた）

（私がそれほど待たないうちに彼は現れた）

（その風船はどんどん高く上かっていき，ついには見えなくなった）

（健康の大切さは，それを失ってはじめてわかる）

SAM
PLE



15　時を表す構文　61

club　こん棒

club

SAM
PLE



62　15　時を表す構文

遠慮深い

SAM
PLE



15　時を表す構文　63
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80　20　倒置・強調・省略の構文

要点の整理

倒置・強調・省略の構文20

（彼の驚きは大きかった）

（私が生まれたのは東京ではなく大阪だ）

（これを芸術と呼んでいる）

（若いころ私は一生懸命勉強したものだ）

（ごく最近，私たちはそのことに気づいた）

（私はふろに入り，それから寝た）

（彼が遅れたのは少しも不思議ではない）

SAM
PLE



20　倒置・強調・省略の構文　81

2

3

4

5

6
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82　20　倒置・強調・省略の構文

7

8

9

10

〜の件に関して

〜を信頼する，あてにするSAM
PLE



20　倒置・強調・省略の構文　83

11

12

13

岩の多い 船員を配SAM
PLE
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解答編

高校ゼミ
Essence

英文解釈



動詞と時制1

受　動　態2

4

5

6

7

8

9

10

12　メキシコ湾流についてはだれもが聞いたこと
があり，船乗りたちは何百年もの間，表面を流れる
他の海流とともにそれをうまく利用してきた。し
かし，深海流はちょっとした謎のままであった。

16　数学者アルキメデスはふろに入っていた。彼
の頭は科学的な問題を考えて，忙しく慟いていた。
シラクサのヒエロ王が金の王冠を注文したのだが，
金細工師が自分が与えた金の代わりに銀を使い，
自分をだましたのではないかと疑っているのだ。
王はアルキメデスにそのことを証明してくれと頼
んだ。

2　次の会合は，来週の日曜日の午後 3 時に開か
れますので，今日欠席した人たちに，その旨お知
らせください。
3　その本に関しては，この前の手紙で述べたよ

うに，もし手頃な値段でやってもらえるなら，日
本語に訳して書き写してもらいたいのですが。

14　今頃，ロケットは火星への 3500 万マイルの旅
に出発しており，科学者たちはその結果を待ち望
んでいるに違いない。ロケットは，火星に着くま
で 6 か月間旅を続けることになるだろう。それに
は多くの科学機材が積み込まれている。
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不　定　詞4

分　　　詞5

5

14　君が理解していないとわかったので，はっき
り説明するために君に電話をしたのだが，君が所
用でエジンバラに行っていて，来週まで戻って来
ないと言われた。
15　優秀なコンピュータはチェスであなたを打ち

負かすほど，明快に素早く考えることができる。
そして意味不明な詩を書くことをプログラムされ
たものさえある。コンピュータは私たちができる
ことなら何でも，そしてさらにそれ以上のことを
することができるのだ。

1　そいうわけで，何世紀も前に書かれた詩の中
には，現代の最も偉大な詩人によって書かれたい
かなる詩にも劣らず美しいものがある。
2　王様の言葉がその喧嘩をとめた。というのは，

双方の役人とも首を切り落とされたくはなかった
からだ。

4　ときどき私は，電車で，腕の中で眠っている
赤ちゃんを抱いているお母さんの向かい側に座っ
ていることがある。それは私にとっては魅力的な
光景だ。幼児が眠っている姿には心をなごませる
ものがある。

1　発見は大変な努力の結果であるという事実は否
定できないが，いくつかの発見は偶然によるもの
だと言われている。
2　灯台は，港への入り口を示し，船が最適な航

路を見つけられるように，夜になると明かりがつ
けられる。

8　石油価格は高騰した。石油の多くは近東の数
か国によって所有されていた。さらに悪いことに，
石油の供給は，我々が生きてるうちに，枯渇して
しまうらしいことがわかった。
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分 詞 構 文6

6

8

10

11

12

13

14

p.23

p.22

場所に定住し，同じ政治主権のもとで暮らしたな
ら，何が起こるだろう。もし共通の目的で彼らが
結びついていなければ，部族的な敵意によって彼

物資源の利用度，エネルギー消費の割合が増えつ
つあること，そして先進国の生活水準と発展途上

4　部屋の様子から判断すると，彼はとても貧し
かったに違いない。気候はひどく寒かったのに火
の気がなく，家具はいすが数個とテーブル一つ，
それに古いピアノがあるだけだったからだ。
5　天気は悪く，しかもどんどん悪くなりそうだ

お前」と彼女はささやくように尋ねた。「何でも

自問もしている。確かに重要なことの一つは，生
活の速度の違いだ。

7　アメリカ人がとても気に入っている保養地の
一つに，湖の里，北ウィスコンシンがある。たく
さんの家族が湖のそばにテントを張って，釣りを
したり，泳いだり，ただくつろいだりしながら数
週間を過ごす。

9　3 世帯はそれぞれの家まで市の水道管をのば
して敷いたが，工事費が高くて，他の世帯は同じ
工事を思いとどまった。そのうちの 2 世帯はあき
らめて，別の「夢の国」を求めてその地域から出
て行った。彼らがそのような土地を見つける見込
みはどのくらいあるだろうか。
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関 係 副 詞9

仮定法　⑴10

12　熱帯雨林は我々の大部分がジャングルと考え
ているものだ。熱帯雨林は高温多湿で，一年間に
60インチを超える雨量に見舞われ，気温が華氏70
度から85度まで及ぶ地域に，何千種類もの植物や
動物がひしめいている生態系なのである。

10　私は戦争の歳月を，イギリスとアメリカの爆
撃をより破壊的にすることを目的とした仕事に関
する作戦研究にたずさわって過ごした。このよう
にして，私は原子爆弾の被害を報告するために，
終戦のとき日本に送られることになった。
11　冬になると，小さな山とその周囲は，目新し

い様々な魅力あるものを見せてくれた。日が差す

1　知ってさえいれば，知っていること全てあなた
にお話しするのですが。実際，それについては何
も聞いていないのです。
2　昨日私は駅に着かないうちににわか雨にあっ

た。もし数分早く家を出ていたら，私はずぶ濡れ
にならなかっただろうに。
3　船乗りになれたらいいと思う。というのは，

私は海が大好きで、遠い国々を訪れたいからだ。

1　博物館は収集物が保管されたり，展示されたり
している場所である。その収集物は自然の中で見
つけられた物の場合も，人の手によって作られた
物の場合もある。

など，水運が可能なところにはどこにでも生まれ
た。

9
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仮定法　⑵11

11　男女の学生が考えを表すのに用いる身振りは
100以上あることがわかっている。おそらく，そ
の中には，説明されなかったり，特別な意味で使
われるということが前もって決められていなかっ

12　私はずぶぬれになり，昼までには相当疲れて
いた。それで私は粗末な宿屋に立ち寄り，そこに
一晩泊まった。そして今や，家出なんかしなけれ
ばよかったと思い始めた。

3　2000冊の本を持っていることを自慢するなら，
それは馬鹿げているだろう。2 着のトップコート
を持っているのを自慢した方がまだましだ。

4　ナポレオン側の将軍の一人が戦場に来られな
かったということがなかったならば，ウェリント
ンは敗れていただろう。
5　全ての生き物は睡眠や完全な休息が毎日必要

である。もし活動の時間の次に休息の時間がなか
ったら，心や体は疲れ果て，正常に働かなくなる
だろう。
6　そのロケットがニューヨークから打ち上げら

れれば，ホノルルには18分で，東京には30分で，
地球上の最も遠いところでも45分で達するであろ
う。
7　ジャンボはロンドンヘ船で運ばれ，世界的に

有名なロンドン動物園に収容された。彼は多くの
見物客を引きつけたが，P・T・バーナムという名
のセールスマンがいなかったら，ジャンボが現代
の話し言葉に寄与するということはなかっただろ
う。

7　食糧生産のためにもっとたくさんの土地が使
えたら，14 世紀に人口は増えていただろう。

ジャンボという象はバーナムがサーカスで
使って世界的に有名になり，「大きい」という
意味になって世界で使われるようになった。
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時を表す構文15

13

14

4　その音を聞くやいなや，刑事はカーテンの陰
から飛び出して，明かりをつけ，その奇妙な風体
のものをこん棒で猛烈に打った。

13　文明が発達し，その発達と共に生活様式が変
化するにつれて，ますます多くの単語が加わって
語いを豊かにし，ついに今日では，英語はおよそ
40万語近くを含むまでになった。一方，100年少
し前には，英語には10万語足らずしかなかった。
14　あらゆる現代の偉大な技術革新の中で，鉄道

12　私たちが危険に陥っているとき，その忠誠心
を疑っていた友人がたまたま救い主であることが
わかり，一方で絶対的信頼をおいていた友人が私
たちを裏切るというのはよくあることだ。

7　時計により多くのお金をかけても多額の請求
書が来るだけだということが，いったん世間に理
解されたら，時計産業は一体どうなるか，おもし
ろい見ものになるだろう。
8　生徒は時々，音楽や乗馬やアーチェリーの授

業を楽しんだものだ。しかし，女子がこのような
学校に行くことは全くなかった。中国では，何千
年もたってようやく女子が学校に出されたのだ。
しかしこれらの学校は数人の男子を教え続けた。
彼らはその知識を国を治めるために利用したのだ。

2　門から踏み出したとたん，地面がごう音を伴
って揺れ始めた。

3　彼がこんな無謀な手段に訴えたとは何と無念
なことか。もっと賢い方法が彼にはいくらでもあ
ったのに。
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倒置・強調・省略の構文20

p.82

p.83

まとめの問題

10　第二次世界大戦以降，世界中の女性の地位は
加速度的に変わり始めた。政治的，あるいは経済
的先進国では，女性はほとんどのものを獲得した
が，女性が政治的，法的，経済的，社会的に，ま
た教育上で，そして性的に，男性との完全な平等
を享受している国は一つもないのである。

11　船にとって最も危険なのは，荒れ狂う嵐の海
ではない。岩の多い危険な沿岸である。安全に荷
物が精み込まれ，乗組員も十分に配置されている
ときには，船は，海上でも港にいるときと同じく
らい安全である。船が難破の危険を冒すのは，船
出の際に離岸するときと，寄港の際に着岸すると
きなのだ。
12　今日は私たちは，ご存じのとおり近年なにか

と話題とされるインフルエンザについてお話しし
たい。そしてインフルエンザに関しては，人はた
だ，この病気を引き起こすのは何なのか，そして
予防するためには何ができるのかということだけ
を知りたがっている。
13　大陸から侵入してきたチュートン族がブリト

ン人を征服し，その国に自分たちの言語や社会組
織を押しつけ始めた 5 世紀の半ばになって初めて，
イングランドでの英語の歴史が始まった。

7　最もよくある物忘れは，手紙の投函のことで
起こると思う。それはしょっちゅうあることなの
で、私は帰ろうとしている客に重要な手紙の投函
をまかせるのはいつも気が進まない。私はその人
の記憶力をほとんどあてにしていないので，手紙
を渡す前には誓いを立てさせる。
8　動物は健康で食べ物が十分にありさえすれば

幸福である。人間も同じはすだと思うのだが，現
代社会ではそうではない。少なくとも大多数の場
合には。
9　多くの民族の神話や宗教に表されている哲学

によると，人間の生命や力の源になっているのは
言葉なのである。アフリカには，新生児は「クン
ツ」（物）であって，まだ「ムンツ」（人）になってい
ない，とする人々がいる。言葉を学ぶという行為
によってのみ，子供は人間になるのである。

2　飛ぶ力が強い多くの大型の鳥は，雛を育てる
のに忙しくないときには，ほとんど休みなく食べ
物を探してあちこち飛び回っている。
3　機械が人間に仕えるのだろうか，それとも人

間が機械に仕えるのだろうか。この問題について
よく考えてみると，しばしば人間が機械の奴隷と
なっていることがわかる。人間は機械を称賛し，
手入れをするが，主人は機械であって人間ではな
い。
4　他のどの時代でも，今世紀ほど自然科学が急

速な発展を遂げたことはない。我々は驚くほどの
科学の業績を毎日享受している。
5　アキタが，授業をするのに映画を使おうと思

ったのは，生徒たちが日常会話の中でテレビドラ
マやよく流れているコマーシャルのフレーズをい
かに頻繁に使っているかということに気づいたと
きであった。
6　科学は世界を非常に小さなものにしたので，

国家と国家の間には絶えず触れ合いと紛争がある。
我々は平和的に共存することもできるし，絶えず
争うこともできる。だが，共存こそが我々の義務
だ。

1　シェークスピアの時代のあとにも先にも，シェ
ークスピアによって示されたような人間の心につ
いてのすばらしい知識を，いかなる作家も示して
いない。

「～を偶然
「筆者はその果樹園の絵を買
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